Протокол №2 от 24.02.2021г соревнования по сдаче норм ГТО (зимняя сессия) среди юношей 7-9 классов

 

	 

	 

№ п/п
	 

 

Фамилия, имя

 
	подтягивание

 
	Поднимание туловища из положения лежа

	 
	бег на лыжах 

 3 км
	 

Отметка о выполнении на значок

	
	
	Кол-во раз
	зна
	Кол.
	зн
	м
	зн
	Мин
	зн
	

	1
	Яфаров А.Р
	-
	-
	37
	с
	
	
	17.45
	с
	-

	2
	Бормотин Я.О
	15
	з
	20
	з
	
	
	16.04
	з
	золото

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Главный судья : Шакиров А.М
 

Протокол №3 от 24.02.2021г соревнования по сдаче норм ГТО (зимняя сессия) среди девушек 7-9 классов

 

	№ п/п
	Фамилия, имя
	 
	

	
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа

 
	подтягивание

из виса лежа
	Поднимание туловища из положения лежа

	бег на лыжах  

 3 км
	 

Отметка о выполнении на значок
	

	
	
	Кол-во раз
	зна
	кол
	зн
	кол
	зн
	мин
	зн
	
	

	1
	Терентьева К.Ю
	14
	с
	29
	з
	45
	с
	17.41
	з
	серебряный
	

	2
	Степанова А.В
	12
	с
	28
	з
	34
	с
	19.00
	з
	серебряный
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Главный судья: Шакиров А.М
Протокол №4 от 24.02.2021г соревнования по сдаче норм ГТО (зимняя сессия) среди мальчиков 5-6кл
 

	 

	 

№ п/п
	 

 

Фамилия, имя

 
	подтягивание

 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа


	 
	бег на лыжах 

 2 км
	 

Отметка о выполнении на значок

	
	
	Кол-во раз
	зна
	Кол.
	зн
	м
	зн
	Мин
	зн
	

	1
	Терентьев А.Ю
	12
	с
	19
	з
	
	
	10.08
	з
	золотой

	2
	Кустовский Р.Р
	4
	б
	20
	з
	
	
	11.42
	з
	серебряный

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Главный судья : Шакиров А.М
Протокол №5 от 24.02.2021г соревнования по сдаче норм ГТО (зимняя сессия) среди девочек 5-6 кл
 

	 

	 

№ п/п
	 

 

Фамилия, имя

 
	подтягивание

 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа


	 
	бег на лыжах 

 2 км
	 

Отметка о выполнении на значок

	
	
	Кол-во раз
	зна
	Кол.
	зн
	м
	зн
	Мин
	зн
	

	1
	Аксакова А.В
	12
	с
	14
	з
	
	
	12.11
	з
	золотой

	2
	Долгунова Д.М
	8
	-
	14
	з
	
	
	12.11
	з
	-

	3
	Шакирова А.А
	14
	с
	14
	з
	
	
	10.54
	з
	золотой

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Главный судья : Шакиров А.М
Протокол №6 от 24.02.2021г соревнования по сдаче норм ГТО (зимняя сессия) среди мальчиков 1-4 кл
 

	 

	 

№ п/п
	 

 

Фамилия, имя

 
	подтягивание

 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа


	 
	бег на лыжах 

 1 км
	 

Отметка о выполнении на значок

	
	
	Кол-во раз
	зна
	Кол.
	зн
	м
	зн
	Мин
	зн
	

	1
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	-
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Главный судья : Шакиров А.М
Протокол №7 от 24.02.2021г соревнования по сдаче норм ГТО (зимняя сессия) среди девочек 1-4 кл
 

	 

	 

№ п/п
	 

 

Фамилия, имя

 
	подтягивание

 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа


	 
	бег на лыжах 

 1 км
	 

Отметка о выполнении на значок

	
	
	Кол-во раз
	зна
	Кол.
	зн
	м
	зн
	Мин
	зн
	

	1
	Шакирова И.А
	6
	-
	13
	з
	
	
	07.27
	з
	-

	2
	Ризатдинова А.А
	11
	с
	9
	с
	
	
	07.11
	с
	серебряный

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 

Главный судья : Шакиров А.М
